L

R

LYCEE HOTELIER
LA ROCHELLE

Lo CBuasserie c{%éﬂ@w

vous accueille de mai a juin 2024

Formule Duo : 12€ ou Formule Trio : 15 € hors boissons

Réservation au 05.46.44.90.42
Du lundi de 14h30 a 20hoo, du mardi au vendredi de o8hoo a 20hoo
https://lycee-hotelier.ir/



S.20

Mardi- Mercredi- Jeudi
midi
14-15-16/05
Chakhouka (tomates,
poivrons conflits, oeuf)

ou
Assortiment oriental

—_—
——9

Couscous Royal

. —
—-—Q

Samsa amandes et fleur d’oranger,
supréme d’orange et cannelle
ou
Coupe glacée et thé vert a la menthe

Vendredi- midi

17/05

Examen
menu non communiqué

S.21

Mardi- Mercredi- Jeudi
midi
21-22-23/05

Planche Landaise

— =
——Q

Bonite a la Basquaise
ou
Parmentier de canard

—_—
-—Q

Gateau Basque
ou
Ardi Gasna et Itxassou

Vendredi- midi

24/05

Examen
menu non communiqué



Mardi-mercredi-
jeudi midi
28-20-30/05

Tarte fine de dorade,
mini-ratatouille
ou
Déclinaison de melon

=
—-—Q

Cabillaud crotte de
chorizo, mojettes
ou
Fricassée de volaille au
curry, riz Pilaf

—
_—Q

Tarte aux fraises
ou
Coupe glacée

S.22

Vendredi midi

31/05

Poitou-Charentes
Paté de pommes de terre
ou
Mouclade

=
_Q

Chaudrée Charentaise
ou
Enchaud Périgourdin

—_—
—-—Q

Gouéron aux amandes
ou
Grimolle aux amandes

S.23

Mardi-mercredi-
jeudi midi
04-05-06/06

Tartare de saumon
ou
Croustillant au Pont
I’éveque
N —
—D
Cabillaud en crumble de
légumes et amandes,
ratatouille
ou
Magret de canard au miel,
gratin de pommes de terre

—
_—Q

Paris-Brest revisité
ou
Coupe glacée

Vendredi midi
07/06

Melon au pineau
ou
entrée retour du
marché

—

—D
Jambonnette de
volaille a la
bourguignonne
ou
plat retour de
marche

—_—
_—Q

Crumble pomme,
poire/Glace



S.24

Mardi-mercredi-
jeudi midi
11-12-13/06

Tartare de chevre frais a
la tomate, basilic
ou
Salade nicoise
—_—
L
Crumble de mulet,
ratatouille
ou

Pavé de boeuf, sauce poivre
et légumes de saison

=
_Q

Tiramisu aux péches
ou
Coupe glacée

S.25

Mardi-mercredi-
jeudi midi

18-19-20/06
Panna cotta aux légumes confits
ou

Cannelloni aux chevre frais

—
—-—Q

Dos de cabillaud facon bonne
femme et Iégumes de saison
ou
Burger maison, frites et salade

—_—
=
Crépes
ou
Clafoutis aux cerises
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LYCEE HOTELIER
LA ROCHELLE

Nous demandons a nos clients de se présenter a partir de 12hoo et au plus tard 12h30 pour les déjeuners.

Nos éleves et étudiants produisent les mets proposés en quantités limitées. Au moment de la commande, nous demandons a
nos clients d’équilibrer les portions par table afin de permettre a tous les clients d’avoir le méme choix.

[’ensemble de nos menus sont susceptibles de subir des modifications en fonction des arrivages.

En cas d’allergie ou d’intolérance, merci de nous avertir au moment de la réservation pour tenter de trouver une alternative
dans la mesure du possible.

Réservation au 05.46.44.90.42
Du lundi de 14h30 a 20hoo, du mardi au vendredi de 8hoo a 2ohoo
https://lycee-hotelier.fr/



